
«ESPERIENZE DI 
PRIMAVERA»



RICETTE E IDEE CASALINGHE PER INCOLLARE , COLORARE E                       

DIVERTIRSI….

COLLA CLASSICA
INGREDIENTI:
3 cucchiai di farina ; 3 bicchieri d’acqua.
Versare all’inizio in un pentolino poca acqua e poca farina , mescolare e aggiungere gli ingredienti rimasti. 
Cuocere per 10 minuti e conservare in frigo in un barattolo di vetro. 

COLLA VINILICA
INGREDIENTI:
50 grammi di farina, 250 ml di acqua, 1 cucchiaio di zucchero; 1 cucchiaio di aceto bianco o limone.
Versare in un pentolino poca acqua e  poca farina , mescolare velocemente con un una frusta per non far 
formare grumi; aggiungere all’impasto il restante dell’acqua e della farina ; aggiungere lo zucchero ed infine 
l’aceto/limone e  mescolare il tutto. Si conserva in frigo per 10 giorni in un barattolo di vetro.



-PENNARELLI
Materiali: pennarelli che non colorano più; acqua ; bicchieri.
Prendere la parte interna dei pennarelli  metterli in ammollo in un bicchiere  con poca acqua.  

-SALE COLORATO
Materiali: sale fino; colori ( tempere, acquerelli ; colori creati a casa) 
Prendere un bicchiere aggiungere del sale fino e poi i colori. Mescolare fino a ottenere la tonalità desiderata.
-BOLLE DI SAPONE COLORATE
Materiali : bicchieri, colori; cannuccia, detersivo per piatti, acqua, fogli.
Prendere dei bicchieri (uno per colore) , aggiungere l’acqua il colore e qualche goccia di detersivo per i piatti. 
Potete con la cannuccia soffiarci dentro oppure su di un foglio creare dei bellissimi quadri.

ACQUE COLORATE 
CARTA
Materiali:   carta scottex/ carta igienica; pennarelli ; forbici ; contenitori ; acqua tiepida.
Procedimento:  colorare dei quadrati ( rosso ,  giallo , blu ) ; ritagliare i quadrati poneteli nei contenitori e 
versate  dell’acqua tiepida.
Il gioco è fatto!!
Potete poi creare mescolando le acque colorate come  il VERDE ( blu e giallo) e L’ARANCIONE ( giallo e il 
rosso).



DIDO’ NATURALE

Materiali: 1 bicchiere di sale fino, 2 bicchieri di farina, 2 bicchieri di acqua, 2 cucchiaini di cremor
tartaro (è un conservante naturale che rende la pasta elastica, si trova in farmacia o erboristeria), 2
cucchiaini di olio di semi o di oliva, colorante alimentare (es. cacao, zafferano, alchermes etc),
qualche goccia di aroma di vanillina (facoltativo, ma gradevole).

Procedimento: prendiamo una pentola antiaderente, versiamo sale, farina, olio, cremor tartaro e
acqua. Mescoliamo molto bene e aggiungiamo il colorante alimentare. Mettiamo sul fuoco per
qualche minuto e mescoliamo bene con un mestolo fino a quando il composto non si stacca dal
tegame. Versiamo l’impasto ancora cremoso e appiccicoso su un tagliere e quando è tiepido
impastiamo bene con le mani in modo da ottenere un composto omogeneo. Una volta freddo
conserviamolo in contenitori ermetici o semplicemente in un sacchettino del congelatore ben
chiuso perché a contatto con l’aria il didò alimentare tende ad indurirsi e sgranarsi.



Anche questa volta abbiamo pensato di farvi raccontare dai
genitori una storia sulla Pasqua che si intitola: “Le uova di Pasqua
del coniglietto”. Se volete potete sempre fare il disegno!





COLOMBA PER LA DOMENICA DELLE PALME

PRENDETE UN FOGLIO , RIPASSATE 

IL CONTORNO  DELLA VOSTRA 

MANINA O SE AVETE DELLA 

TEMPERA BIANCA FATE LO STAMPO.

RITAGLIATE LA MANO OTTENUTA E 

INCOLLATELA IN UN ALTRO FOGLIO 

CHE AVETE COLORATO DI AZZURRO 

(CON LA TECNICA CHE VOLETE VOI).

DISEGNATE L’OCCHIO, IL BECCO E IL 

RAMETTO DI ULIVO.

SE AVATE A CASA UN ALBERO DI 

ULIVO POTETE INCOLLARE AL BECCO 

DELLA COLOMBA UN RAMETTO 

VERO.



ACCHIAPPA L’IDEA E… BUON DIVERTIMRNTO!!!

Decidete voi quale scegliere 
Prendete un foglio disegnate tanti ovetti , 
colorateli come volete e decorateli. 
Aggiungete se volete dei simboli grafici 
(onde, linee verticali, linee orizzontali , 

cerchietti, puntini, linee spezzate , 
chioccioline ecc). Ritagliate e incollate.
Un bel  nastro colorato e la ghirlanda 
pasquale è pronta  per essere appesa !!!



UOVA PASQUALI CON LA PASTA



CENTROTAVOLA PASQUALE MARMORIZZATO

Versare poco riso in un vasetto aggiungere  del  colorante  e mescolare. Inserire l’uovo 
sodo e agitare.  Attendere che il colore  sia distribuito su tutto l’uovo; lasciare 
asciugare.

Questo è il risultato 



UOVA COLORATE

Procuratevi dei gusci d’uovo che avrete
precedentemente vuotato dall’interno facendo due
buchi (con un ago) all’estremità e soffiandoci dentro.
Prendete poi uno stecchino lungo (tipo spiedino)
infilzatevi un pezzetto di sughero, poi il guscio d’uovo,
poi un altro pezzetto di sughero per tenerlo fermo e
poterci lavorare. Ora potete decorare queste uova con
semplici disegni e con la tecnica che preferite. Una
volta asciutti li potete appendere su un eventuale
albero di Pasqua!

Se non riuscite a bucare le uova le potete fare sode e
poi decorarle e metterle come centro tavola.



Abbiamo pensato di mettere due poesie sulla Pasqua, voi scegliete
quella che vi piace di più, la imparate e ci fate anche qualche bel
disegno, così sarà ancora più bella!!!!!



E’ PASQUA

Ma che strana primavera,

tutti in casa fino a sera!

Scuola ferma, nostalgia…

La più bella che ci sia!

Ma qualcosa posso fare:

so cantare, disegnare,

ho i miei libri da sfogliare,

tanto tempo per giocare,

mamma e papà posso aiutare.

Per sconfiggere la noia tiro fuori la mia gioia!

Poi la Pasqua, evviva, evviva,

vuoi sapere quando arriva?

Apri bene la finestra, sentirai campane a festa,

entrerà dentro il tuo cuore

tanta pace, tanto amore!



PASQUA 2020

E anche quest’anno la Pasqua è arrivata

Un poco strana mi è sembrata.

Poche uova da scartare

Ma tanti arcobaleni per le strade!

Niente vacanze, niente parenti

Ma tanti sguardi accoglienti:

tutti dietro uno schermo

è proprio bizzarro, confermo…

ma accorcia la distanza

e non sento la mancanza!

Le campane continuano a suonare

e tu mettiti a cantare!

Questa è una Pasqua di speranza vera

perché ogni sogno si avvera!



Queste farfalle vogliono essere colorate, ritagliate ed incollate su un foglio che avete colorato di azzurro, con la

tecnica che volete voi (pastello, cera, acquerelli, tempera…).



GIOCHI DI OMBRE
Potete usare qualsiasi oggetto…



GIOCARE CON LE BOLLE
Soffiare con la cannuccia e fare tanta schiuma!
Creare dei splendidi quadri di fiori, macchie di 
colore e anche mostriciattoli…



Visto che dobbiamo stare ancora a casa, possiamo utilizzare i «passatempi creativi e

divertenti» che abbiamo proposto la scorsa volta.

BUONA PASQUA!!!!!!!


